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Las artes como juego

El juego es mas fdcil de precisar que los suefios, pero compar-
te con éstos ciertos rasgos: algunos objetos pueden representar

- a otros objetos: ‘‘esta percha es un soldado’’; hay una realiza-

cion de deseos: “‘esta vez yo seré Superman’’; hay un camb@o.(':le
situaciones inciertas a un estado de seguridad por repeticion
estilizada: supuestos médicos, dentistas o profesores. El juego
en la primera_infanci racteriza_especialmente por el placer

del dominio, lo_que_PiaGer_llama_"sentimiento de virtuosismo -~

o poder”’ (Piacer, 1951: 87-9). Recuérdese el placer que experi-
mentan los nifios pequenos en arrojar un juguete una y otra vez
desde su cochecito, disfrutando de la sensacion de control: o
el afan del nifio de 2 afios que, apenas ha aprendido a subir pel-
dafios, sube y baja repetidamente por puro placer de realizar la
hazafia.

juego se hace pronto i ivoy “somete las cosas a la
actividad del nino sin reglas ni limitaciones”. Esto es pura asimi-
Jacion —dice PIAGET—, "“aunque polarizada por la preocupacién
de la satisfaccion individual’’, cuando lgs nifigs_parecen_creer
realmente _que_su-_‘mundo ficticio” existe de verdad. Cuando
yo era un nifio, paseaba acompafiado de tres amigos y un f:aba-
llo que, aun siendo invisible, a veces nos molestaba, obligando-
nos a abrir puertas en lugar de subir escaleras y haciéndonos
esperar mientas comfa. Este enigmdtico animal fue un cgmpaﬁe-
ro totalmente inseparable durante varios meses, un ser imagina-
rio, pero vivido. )

La ficcidn de poseer un caballo difiere mucho de ia de ser un
caballo. Esto podria ser un ejemplo de otro elemento crucial del
juego que aparece desde el primer afio de vida. Piager lollama
imitacidn, el proceso de acomodacidn, y lo considera opuesto
al juego imaginativo. EI nifio, cuando imita, se adapta al efecto
producido por los objetos, personas o hechos externos, adoptan-
do algunas de sus caracterfsticas y en cierto modo haciéndose
como ellos, fingiendo ser un animal u otro ser. En el juego ima-
ginativo, el entorno es para nosotros una serie de modelos; en la:
imitacién nos transformamos, nos convertimos en otra cosa.

En los capitulos siguientes mostraré como la creacidén de la
musica y la respuesta a ella dependen de estos tres impulsos
ltdicos. De momento analizaré io esencial de las relaciones entre
las artes y estos tres elementos.
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Dominio, imitacién y juego imaginativo

Podemos relacionarnos con el arte de estos tres madas: cama
creadores (compositores, improvisadores, pintores, coredgrafos,
poetas); coma_jnterpretes (musico instrumentista, actor, baila-
rin, declamador de poesia); y como participantes (en una galeria
de arte, sala de conciertos, lectura privada, escuchando una audi-
cion, asistiendo a un éspectdculo). En el caso del arte improvisado
parecen fundirse los roles de creador e intérprete. Sin embargo,
hay que tomar decisiones concretas sobre el modo de presentar
el evento a otros —consideraciones como el orden del programa—
que difieren mucho de la improvisacién misma. En el caso de las
artes visuales, la creacion y la interpretacidn coexisten en total
fusidn, aunque puedan requerir ciertas decisiones de presenta-
cion, como las relacionadas con el montaje de una exposicién o
la redaccion de una guia o introduccidn.

Cada uno de estos modos suele tener su propia orientacidn
entre los elementos del juego.|La creacidn, el “hacer una obra
propia’’, puede ir acompanada de un fuerte sentimiento de asi-
milacidn, de juego jmaginativo: crear algo parasatisfacer nuestras -
propias apetencias internas( Los participantes pueden exigirnos
ciertamente la adaptacion al objeto o evento; si respondemos
con simpatia, hacemos en cierto modo una imitacién_interna,
tomamos sus gestos como propios. Si bailamos o nos dejarnos
llevar por la musica, la imitacion es evidente. En el rol de parti-
cipantes tendemos a compartir los sentimientos de la obra que
aparece ante nosotros; quizd nos vemos atrapados en un torren-
te de palabras o gestos, identificados con un personaje o vivien-
do en cierto modo a cualidad de una impresion visual concreta,
quieta o movil, pesada o fluida. En_la_i tacién, junto a
esta tendencia a |la empatfa_imitativa con la obra, puede haber
también un sesgo hacia el elemento Iddico de dominio, hacia el
disfrute def “virtuosismo”.

A veces la educacidn artfstica parece proceder de un modo
parcial o desequilibrado. La ensefianza de la mdsica ha tendido

_hasta hace relativamente poco a excluir 05 verdaderos glemen-
tos del juego imeginativo {creacion, composicion e improvisa-
¢ién)_y_se_ha_orientado en su lugar al dominio_de Tas destrezas
de_ejecucién v “apreciacién’ 0 tamibién a escuchar -musica en.
publico, siendo_ambos modos_imitativos por antonomasia. La

educacion en las artes visuales parecia,-en otros tiempos, mcli-

Q?rseTacia el juego Imaginativo, en el sentido de que [os alumnas
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creasen su propio arte y pggiieran relegar el elemento de imita-
_cién_que nace de la_atencion a la obra de otros, Yo sospecho
que hay en la danza una fuerte tendencia al elemento de domi-
nio en la ejecucién, mientras que en la educacidén dramdtica uno
de los problemas importantes parece consistir en saber hasta qué
punto la imitacidn debe predominar en la representacion del
personaje.
Hay, sin embargo, una correspondencia mucho mds directa
con las artes y con este andlisis del juego, una relacidén que atafie
_a_los_objetivos v las actividades escolaresm
concretamente, en tres tipos de problemas cuya solucion se puede
pedir a los alumnos, o en tres puntos capitales para cualquier
sesidén o proyecto curricular, Cada una de ellas ofrece una estre-

cha correspondencia con un elemento lidico: dominio; imita-
cidn; y juego imaginativo,

Dominio .

Podemos centrarnos en los materiales de un tipo de arte especi-
fica: colores, duracién, sonidos, palabras, gestos, etc. Los materia-
les que se manejan comportan |
na destreza; la fluidez de palabras o movimientos; habilidad con
instrumentos, notaciones, pinceles, cuchillas, etc. Asf podemos
seleccionar vy sensibilizarnos con estos materiales hasta llegar a
controlarios. Podemos, por ejemplo, manejar o conocer gl uso
del blanco vy el negro, lo duro y lo blando, movimientos unifor-
mes o movimientos angulares.

En musica rescripcion de
grupos de materiales sonaros ha sido_siempre un principio obvio

en el praceso de composicion. Parece fundamental para los com-
_Dositores Jimitar los recursos disponibles con el fifl dé hiacer una
musica manejable v poder dominarla. De ese modo tenemos el
sistema tonal, las técnicas dodecafdnicas, las escalas pentaténi-
cas, los ragas indios, y juegos de sonidc mas fimitados, como
ocurre cuando Dessussy compone un preludio para pianocon in-
tervalosélo de tercera, o cuando BarTok creaestudios en su Micro-
cosmos basados en acordes de quinta o en tresijlos en 9/8, o
cuando los musicos de fazz improvisan sobre la estructura armo-
nica de una melodia o standard * muy conocido o de una secuen-

“En fos ambientes de jazz, fos temas o metodias se denominan también con la pa-
labra inglesa standard, (\V, def R.)

itablemente el dominio de aigu-
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cia al estilo blues. Estoy seguro de que mis colegas en otras artes
encontraran paralelismos en ellos.

La seleccion de materiales tiene un valor educativo inestima-
ble para ampliar 1as técnicas, establecer diferencias mds claras y
“destacar relaciones concretas. El _dominio o maestria parece
comportar ciertas habilidades manipulativas, juicios perceptivos

discriminaciones y, a veces, manejo de notaciones en forma de
partituras, apuntes, plangs, €t¢, No me refiero solo a fos “ejerci-

-

cios”, sino a los modos de iniciacién en las artes. Este analisis no
se refiere Unicamente a la creacion y la interpretacion, Ef espec-
tador o el oyente.puede_también interesarse por los materiales

i Jas técnicas_e_informarse sobre el tratamiento de ciertos colo-
res, tonos y técnicas. ¢Camo produce un pintor este 0 laque!
efecto? (Qué tipos de sonido dan a esta musica su cardcter?

También podemos admirar el virtuosismo como tal.

Imitacion

Cuanto mas realista_es una actividad artistica tanto més direc-
ta es su referencia a hechos de vida, tanto mds imitativa esy tanto
mas posee lo que yo llamo cardcter expresivo. Es frecuente gue
[os profesores consideren [a imitacion como materia central de
clase o actividad de taller. Asi, en el drama podemos iniciar la
interpretacién de personajes actuando como otros. En literatura
podemos hacer un relato desde la perspectiva de otro. En las
artes visuales podemos acometer la representacion de un hechp
0 de una persona concretos; o, de modo mds abstracto, reprgduq:r
una impresién, un sentimiento, una cualidad de la experiencia.
En danzay en musica podemos afrontar el problema de comuni-
car_un proceso dindmico concreto: gl anochecer, o el amanecer,
el gesto de repliegue o de apertura, un sentimiento de creciente
quietud o actividad. W
tentes en el proceso de creac/dn, hay sin embargo en la interpre-
taciorde musica escrita o en teatro suficienté margen para que
&l intérprete tome decisiones sobre la expresion concreta de la
obra, para que intervenga activamente al dar formaa laimitacion
y en determinar hasta cierto punto Q[Qataim;exp&wg- 5010
en interpretaciones mas_amplias y mas mecanizadas —granaes
orquestas, bandas, espectaculos al aire libre— hay necesidad de
actuar casi de modo rigido, sin tomar decisiones sobre el caracter
gxpresivo.

La imitaciéon no es mera copia, sino que incluye la afinidad, la
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empatia, la identificacién, el interés, viéndonos como otra cosa
" o persona, Es la actividad en |a que ampliamos nuestro reperto-.
rio de accidn y de pensamiento./Ningdn artesignificativo carece
de referencias sobre imitacidn a cosas ajenas o propias. La imita-
cién es tan inevitable como el gusto por el dominio de los mate-

riales, y no es contraria a la imaginacion creativa.

Juego imaginativo

//Si el dominio es el elemento del juego que nos orienta hacia
/ los materiales artisticos y si la imitacién se relaciona con el ca-

. rdcter expresivoro referencial del arte, el juego imaginativo nos
centra en 1tra? Como intenté aclarar en el capltulo an-
terior, yo entiendo por estructura el establecimiento de relacio-
nes entre las cosas, la activacidn de tendencias que pueden-le~
- varnos-a-la_actitud-de.expéectativa_o_de escepticismo sobre la po-
sibilidad de la sorpresa o del placer. FrReup narra esta pequena
T —— .

anecdota:

El principe, viajando por sus dominios, observé que en la
multitud que le aclamaba habia un hombre que se le parecia
extraordinariamente. Le hizo llamar y le preguntd:’’{Estuvo
tu madre empleada alguna vez en mi palacio?”

“No, Sire’" —contestd—, “pero mi padre si".

(Citado en KoesTLER, 1964:66)

“Aqui nuestra esperanza de conocer la relacion del rey con un
plebeyo ‘da un vuelco total dentro de otra relacién con ciertas
normas de conducta sexual. Como sefiala WorLneim, el humor
“‘permite a la mente gozar de una movilidad instantdnea” (WoLt-
HEm, 1971: 105). Hay algo mds que una similitud superficial
entre la “gracia” de esta anécdota y la conclusién estremecedora
del poema de Wilfred Owen.

En el arte, estas relaciones pueden evolucionar a veces en es-
tructuras tan solidas y constantes que no podemos imaginar el
mundo sin eilas. Voy a presentar el comienzo de una lista per-
sonal: un planeta donde no exista ni la Primera Sinfonia de Si-
BELIUS, Ni una Pjeta, ni un Pdjaro de fuego, ni una Montafia ma-
gica, ni un Graceland*, ninguna de las pequefias joyas de foicio-

*Psjaro de fuego: Ballet de igor Strawinsky (1882-1971) inspirado en un cuento
popular ruso., .

Montada magica: Novela de Thomas Mann.
Graceland: Casade Elvis Presley hoy convertida en museo. (N. del/ R.)
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re de arte popular, constituiria un paisaje desolado e inhéspito.
Abordar en ciase el tema de la estructura es quizd la tarea mds_
dificilT v complicada. En el nivel mas simple_la estructura depen-
de de ciertas repeticiones y contrastes reconocibles¢En qué di-
fiere tal melodia, o tal personaje dramatico, o tal pasaje descrip-
tivo, o tal serie de movimientos de danza de tal otro? ¢Elcambio
es gradual o subito? {Cédmo se produce? No podemos ir més alla
de esto sin invocar la imitacidn, sin_invocar el cardcter expresi-
vo._¢Qué c/ase de cambio es ése? {Pasa a ser mds 0 menos agita-
do, mds sosegado, mds cdlido, més suave, menos o mds agresivo?
También sentimos_curiosidad por conocer el dominio de los ma-
teriales, {Cdmo se efectua el cambio? {Qué se manipula y con-
trola para alcanzar este efecto?
/" Mi_sugerencia aqui es que los tres elementos del juego deben
activarse en la educacion_artistica, a_todas, |as edades. Puede ser
atil empezar por un problema dé dominio o de cardcter o de es-
tructura; pero, una vez iniciada una actividad, tendremos que
prever una fuerte interaccion entre ellas, pues {cdmg pedremos
tener una experiencia real del arte sin alcanzar algin nivel dg do-
minio_y_sin dar alguna_respuesta a los elementos de imitacion y
de juego imaginativo? _ Tormm

PSSR R

e emm——rne

Las artes y el intelecto.

Podrdn tomarse a broma los elementos lidicos de las artes,
pero lc cierio es gue elloscontribuyen al desacrollo de la mente,
a menos que sostengamos con el Cardenal Newman™:

disecar aves o tocar instrumentos de cuerda es un pasatiempo
elegante y un recurso para 0OcCiosos, pero no es educacion; no
forma o cultiva el intelecto. :

{Newman, 1915: 136-7)

Para responder a esto hay que empezar por ampliar nuestra
nocion de mente e_incelecto, liberandonos.de cualquier cotrela-

cion rigida entre pensamiento vy lenguaje verbal,
210N i L

Ahora, en una convulsién del entendimiento, Lok se en-
contrd utilizando las imdgenes como un instrumento con la

*John Henry NEWMAN (1801-1890): principal representante dei ltamado “movi-
miento de Oxford", vy apologista del catolicismo. Se denomina "“movimient Oxford"’
a la renovacion catélica impuisada por el Cardenal Newman aceptando la filosofia la
lglesia romana, Fue nombrada Cardenal por Ledn X1it, (V, def R.)

1
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Por desgracia estas experiencias son raras. E. M. FORSTER,

mencs ambicioso, nos dice que las artes ““depositan un grano de

vigor”” en la mente (ForsTer, 1936, 1967:85-9).

Aunque las artes comparten esta caracterfstica con otras acti-
vidades humanas, su_funcién especia/ consiste en reforzar, ex-
tender, iluminar, transformar vy, en Ultima instancia, hacer la

« . o . » . e SN
vida digna de ser vivida, mds “parecida a la vida”, La esenciade__

— LT =

“las artes es la conciencia humana ampliada y explorada delibe-

radamente; De ahi que se haya refacionadd el arte con los suefios
0 con “‘otros mundos’. El arte intensifica, une, no nos da la
confusion de la simple experiencia, sinc lo que Dewey [lama
“una experiencia”’ (Dewey, 1934). Cuando €sta acaba, sentimos
ng_is,!,ocacj,éﬂ,_una sacudida, un traslado a otro
mundo, no porque el mundo del arte sea irreal, sino_porgue es

mds real, més sentido, mds vivo, mas integrado vy estructurado
que la mayor parte de nuestra existencia,_L.o.que experimenta-
mos _es-un_sentimiento_de pérdida como el despertar a una reali-

dad menor, familiar a todo nino gue no desea que acabe |a Ultima -

pagina de un cuento.

Quizd no siempre han comprendido los profesores de arte las
realidades psicolSgicas de su tarea y se han dejado convencer

por el Cardenal Newman, por los politicos y hasta por los propios .

alumnos de_que las artes son “‘pasatiempos’’, actividades de ocig,

expg@g_qpiagggbjefivas, accidentales, una forma perfeccionada de

sonar despierto, afgo irreal. Hay un elemento de verdad en eso;

tomo “hermos VIStO,; Un regusto de otros mundos invade las artes.

Pero no confundamos lo “real” con lo torpe, limitado, pedestre o

carente de fantasia, o con la corta perspectiva de un tiempo y

lugar. Cada acto de creatividad en cualquier esfera respiraun aire

lidico. Las artes se adaptan a esta nota !Gdica. Debido a sy atrac-

tivo_altamente sensual, a su poder imitativo.y.a sus posibilidades
imaginativas, las_artes son una actividad humana sumamente va-
lorada y celebrada en todas a5 clltUras. .

A Tolkien le préguntaron una vez si su relato épico The Lord
of the Rings no era un tanto irreal, una evasidn. Su contestacion

fue: "Sf, es una evasion, .. de la cdrcel”,

¢
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CAPITULO IV

Desarrollo musical: los primeros anos

A Daniel le falta un mes para cumplir los 3 afics. ““¢Puedo ir a
tu casa y estar contigo? —pregunta—. TU tienes cosas bonitas:
un pitano {piano] y una tarra {guitarraj”. _

Visitante asiduo, Daniel se entretiene en mi casa con los ju-
guetes y hace una delicada improvisacion al pianq.'Después pre-
gunta por la guitarra, que ha desaparepxdo. Se sienta sobre un
taburete e intenta cogeria en una posicién mds 6 menos ortodo-
xa, aunque resulta gigantesca para €l La habia utilizado antes, y
hab(a visto tocarla en casa y en television, y sabe lo que es ma-
nejar una guitarra.

Rasguea con el pulgar todas las cuerdas y de vez en cugmdo
aplica el oido sobre el instrumento, sobre el agujero armonico o
sonoro, para escuchar las Gitimas resonancias. Mueve también el
pulgar a diferentes ritmos, unas veces suavemente y otras ras-
gueando con fuerza las cuerdas y alzando al aire el brazo dere-
cho, un gesto draméatico que seguramente ha visto hacer a fos
guitarristas. . '

L e ensefio a puntear cada nota, pero €l insiste en el’ rasgueo,
La siguiente vez que toca la guitarra quiere aplicarse mas al pun-
teo y me dice que escuche los diferentes sonidos. A veces acom-
pafia trozos de canciones que conoce, pero esto cede siempre el
paso al gusto de escuchar los distintos sop’ldoLaI _piacer de la
vibracidn real delinstrumento y a la sensacion especial de mane-
j"mnsacién que el nifio reactiva expresamente dejando
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